
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej  „ OMEGA” s,c,  informuje : 

 

Profilaktyczną opiekę zdrowotną nad dziećmi i młodzieżą w szkole sprawuje pielęgniarka 
środowiska nauczania i wychowania w gabinecie profilaktyki zdrowotnej znajdującym się 
na terenie szkoły, zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej 
nad uczniami (Dz. U. z 2019r. poz.1078).Ustawa ma na celu zapewnienie równego dostępu do 
świadczeń zdrowotnych. 

Świadczenia, pielęgniarki szkolnej obejmują: 

1. Świadczenia profilaktyczne, w tym wykonywanie i interpretowanie testów przesiewowych 

u dzieci i młodzieży w wieku szkolnym. 

• Kierowanie postępowaniem przesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami z 

dodatnimi wynikami testów, kierowanie uczniów na badania bilansowe. 

• Czynne poradnictwo dla uczniów z problemami zdrowotnymi oraz sprawowanie opieki 

nad uczniami z chorobami przewlekłymi i niepełnosprawnością. 

• Udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagłych zachorowań, urazów, zatruć. 

• Realizowanie zleceń lekarskich. 

    • Świadczenia grupowej profilaktyki fluorkowej u dzieci klas I-VI szkoły podstawowej.(Jest 

możliwość rezygnacji wystarczy złożyć ją na piśmie i podać pielęgniarce) 

• Udział w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej adekwatnie do możliwości 

czasowych i dostępności uczniów. 

• Współpraca z dyrektorem szkoły i nauczycielami w sprawach dotyczących bezpieczeństwa 

uczniów (w tym epidemiologicznego), warunków higienicznych w szkole, żywienia oraz 

edukacji zdrowotnej. 

2. Przypominam, że raz wyrażona zgoda (lub jej brak) na objęcie profilaktyczną opieką 
pielęgniarską w szkole pozostaje ważna, przez cały okres edukacji lub do nastąpienia zmiany 
tejże zgody (lub jej braku).  

Zmiana decyzji może zostać dokonana w każdym momencie. Dokument można nabyć w 
gabinecie pielęgniarki szkolnej. W ustawie o opiece zdrowotnej nad uczniami przyjęte jest więc 
domniemanie prawne akceptacji udzielania uczniom świadczeń profilaktycznych.  

Oczywiście rodzice mają gwarantowane ustawą prawo do wyrażenia sprzeciwu wobec 
udzielania świadczeń profilaktycznych. Jednak rodzic, który chce zrezygnować z objęcia jego 
dziecka profilaktyczną opieką pielęgniarską, powinien poinformować na piśmie o swoim 
sprzeciwie .Wyrażenie sprzeciwu wobec objęcia profilaktyczną opieką zdrowotną wymaga 
formy pisemnej (zgodnie z art. 7 ust. 3 ustawy).  

Bilans zdrowia to bezpłatny przegląd zdrowia dziecka, który pozwala wykryć wady rozwoju 
i choroby na wczesnym etapie. Daje to szanse na skuteczne leczenie. 
Bilanse zdrowia uczniów wykonywane są w klasie I, III, V, VII. 

 Pielęgniarka przeprowadza testy przesiewowe, następnie wręcza dzieciom kartę 
profilaktycznego badania bilansowego (druk bilansowy) z naniesionymi pomiarami i wynikami 
testów. Rodzic udaje się wraz z dzieckiem do lekarza POZ w celu przeprowadzenia bilansu 
zdrowia. Po badaniu lekarskim druk bilansowy ZAWSZE wraca do pielęgniarki do dokumentacji 
medycznej ucznia. 

3.Jeżeli posiadają Państwo dodatkowe, ważne informacje o stanie zdrowia dziecka 

(orzeczenia/zaświadczenia) bardzo proszę o udostępnienie tych informacji pielęgniarce w 

celu świadczenia możliwie najwyższej jakości opieki w środowisku szkolnym. Wszystkie tego 

rodzaju dokumenty są objęte tajemnicą zawodową i stanowią uzupełnienie dokumentacji 

medycznej ucznia. 


